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1 What is a career journey not based on?  
करियि की यात्रा ककस पि आधारित नह ीं है? 
A Strength ताकत 
B Goals & Aspirations लक्ष्य औि आकाींक्षाएीं 
C Home address घि का पता 
D Qualifications योग्यता 
Answer: C 
 
2 What is the meaning of career journey?  
करियि यात्रा का क्या अर्थ है? 
A It has a clear starting point and ending point इसका 
एक स्पष्ट प्रािींभिक ब ींद ुऔि समाप्तत ब ींद ुहै 
B It includes multiple jobs इसमें कई कायथ शाभमल हैं 
C It is well defined and has a fixed title and salary 
यह अच्छी तिह से परििाषित है औि इसका एक ननप्चित 
शीिथक औि वेतन है 
D It is usually short term यह आमतौि पि अल्पकाभलक 
होता है 
Answer: B 
 
3 Career is a lifelong process.  
करियि एक आजीवन िलने वाल  प्रकिया है। 
A True सतय् 
B False असत्य 
Answer: A 
 
4 Which of this is a part of your career development.  
इनमें से कौन आपके करियि के षवकास का हहस्सा है। 
A Your abilities आपकी योग्यता 
B Your interests आपकी िाहत 
C Your determination आपका सींकल्प 
D All of the above ऊपि के सिी 
Answer: D 
 
5 What is the meaning of an entry level job?  
प्रवेश स्ति की नौकि  का क्या अर्थ है? 
A It helps to enter the office यह कायाथलय में प्रवेश किने 
में मदद किता है 
B Junior interior designer जूननयि इींट रियि डिजाइनि 
C It is a starting or junior level job यह एक प्रािींभिक या 
जूननयि स्ति की नौकि  है 

D Security guard सुिक्षा प्रहि  
Answer: C 
 
6 What is a career card/ career pathway poster? 
करियि कािथ/कैरियि पार्वे पोस्टि क्या है? 
A It is a consolidation of information of a particular 
career in one place यह एक स्र्ान पि एक षवशेि कैरियि 
की जानकाि  का समेकन है 
B It consists of my skills and qualifications इसमें मेिे 
कौशल औि योग्यताएीं शाभमल हैं 
C It has informations about a particular employer 
इसमें एक षवशेि ननयोक्ता के  ािे में जानकाि  है 
D None of the above इनमे से कोई िी नह ीं 
Answer: A 
 
7 Career pathways can help you in finding your way 
among the thousands of different occupations . 
माकेट स्कैन एक ऐसी प्रकिया है प्जसके द्वािा हम काम की 
दनुनया में िलन औि  दलाव को समझ सकते हैं। 
A True सत्य 
B False असत्य 
Answer: A 
 
8 Market Scan is a process by which we can 
understand the trends and changes in the world of 
work.  
माकेट स्कैन एक ऐसी प्रकिया है प्जसके द्वािा हम काम की 
दनुनया में िलन औि  दलाव को समझ सकते हैं। 
A True सत्य 
B False असत्य 
Answer: A 
 
9 What are the different sources of informations to 
understand a career.  
करियि को समझने के भलए सूिना के षवभिन्न स्रोत क्या हैं? 
A Newspaper अख ाि 
B Career guidance agencies कैरियि मार्थदशथन एजेंभसयाीं 
C Discussion with professionals पेशेविों के सार् ििाथ 
D All the above उपिोक्त सिी  
Answer: D  
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10 All informations available on internet regarding 
careers are reliable.  
करियि के सीं ींध में इींटिनेट पि उपलब्ध सिी सूिनाएीं 
षवचवसनीय हैं। 
A True सत्य 
B False असत्य 
Answer: B 
 
11 Which of the following websites are not popular 
for finding jobs?  
ननम्न में से कौन सी वे साइट नौकि  खोजन ेके भलए लोकषप्रय 
नह ीं है? 
A LinkedIn.com भलींक्िइन.कॉम 
B Sheroes.com शेिोज.कॉम 
C Naukri.com नौकि .कॉम 
D Twitter.com Twitter.com 
Answer: D 
 
12 Career pathways help us in.  
करियि के िास्त ेइसमें हमाि  मदद किते हैं। 
A identifying career choices करियि षवकल्पों की पहिान 
B exploring careers for similar skills & interests समान 
कौशल औि रुचियों के भलए करियि तलाशना 
C making a career plan करियि की योजना  नाना 
D All of the above ऊपि के सिी 
Answer: D 
 
13 A person cannot have same interest and abilities.  
एक व्यप्क्त की रुचि औि क्षमता समान नह ीं हो सकती। 
A True सत्य 
B False असत्य 
Answer: B 
 
14 We can develop our abilities in a particular area, 
if we have interest in it.  
हम ककसी क्षेत्र षवशेि में अपनी योग्यतांीं का षवकास कि 
सकत ेहैं, यहद उसमें हमाि  रुचि हो। 
A True सत्य 
B False असत्य 
Answer: A 
 

15 Why is it important to align your interests and 
abilities to the work that you do? 
अपनी रुचियों औि योग्यतांीं को उस कायथ के अनुरूप  नाना 
क्यों महत्वपूर्थ है जो आप कित ेहैं? 
A It helps to be really happy and successful यह 
वास्तव में खुश औि सफल होने में मदद किता है 
B It helps to enjoy career more यह करियि का अचधक 
आनींद लेने में मदद किता है 
C It helps to feel more satisfied. यह अचधक सींतुष्ट 
महसूस किने में मदद किता है। 
D All of the above. ऊपि के सिी। 
Answer: D 
 
16 Choose a statement that is not true of SMART 
goals.  
ऐसा कर्न िुनें जो स्माटथ लक्ष्यों के  ािे में सह  नह ीं है। 
A It makes life a lot easier यह जीवन को  हुत आसान 
 नाता है 
B It's difficult to understand समझना मपु्चकल है 
C It helps us in building our dream career यह हमािे 
सपनों का करियि  नाने में हमाि  मदद किता है 
D It helps us to stay on track to achieve the most 
important things in life यह हमें जीवन में स से महत्वपूर्थ 
िीजों को प्रातत किने के भलए टै्रक पि  ने िहने में मदद किता 
है 
Answer: B 
 
17 What does 'M' stand for in SMART goal . 
स्माटथ लक्ष्य में 'M' का क्या अर्थ है। 
A Meaningful सार्थक 
B Memorable अषवस्मिर्ीय 
C Measurable औसत दजे का 
D Manageable प्र ींधनीय 
Answer: C 
 
18 
19 
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20 A resume is ______. 
एक रिज्यूमे ______ है। 
A A document about one’s skills, abilities, 
qualifications and experience ककसी के कौशल, योग्यता, 
योग्यता औि अनुिव के  ािे में एक दस्तावेज 
B A document that includes all imaginary information 
about an individual एक दस्तावेज़ प्जसमें ककसी व्यप्क्त के 
 ािे में सिी काल्पननक जानकाि  शाभमल होती है 
C A document used to provide any information one 
likes to employers ननयोक्ता को पसींद की कोई िी जानकाि  
प्रदान किने के भलए इस्तमेाल ककया जाने वाला दस्तावेज़ 
D None of the above. इनमे से कोई िी नह ीं। 
Answer: A 
 
21 Information like date of birth, permanent address 
form a part of one’s ______ in the resume. 
जन्म नतचर्, स्र्ायी पता जैसी जानकाि  रिज्यूमे में ककसी के 
______ का हहस्सा होती है। 
A Career objectives कैरियि के उद्देचयों 
B Personal details व्यप्क्तर्त षवविर् 
C Achievements उपलप्ब्धयों 
D Qualifications योग्यता 
Answer: B 
 
22 Writing vague skills like hard work, friendly nature, 
honesty etc.., in the resume is to be avoided . 
रिज्यूमे में अस्पष्ट कौशल जैसे कहिन परिश्रम, भमलनसाि 
स्विाव, ईमानदाि  आहद भलखने से  िना िाहहए। 
A True सत्य 
B False असत्य 
Answer: A 
 
23 A factually written resume is your first way of 
introduction to the employer . 
एक तथ्यात्मक रूप से भलखखत रिज्यूमे ननयोक्ता से परििय का 
आपका पहला ति का है। 
A True सत्य 
B False असत्य 
Answer: A 
 
 

24 Choose common job search engine/s from below.  
नीिे से सामान्य नौकि  खोज इींजन िुनें। 
A Naukri.com नौकि .कॉम 
B Timesjobs.com  
C LinkedIn भलींक्िइन 
D All the above स  से ऊपि 
Answer: D 
 
25 Rahul doubts that some of the job posting he 
received from his friends, social media etc.., are not 
genuine. Choose the options below to help Rahul 
identify the fake job postings. 
िाहुल को सींदेह है कक उनके दोस्तों, सोशल मीडिया आहद से 
प्रातत कुछ जॉ  पोप्स्टींर् वास्तषवक नह ीं हैं। िाहुल को फजी जॉ  
पोप्स्टींर् की पहिान किने में मदद किने के भलए नीिे हदए र्ए 
षवकल्पों को िुनें। 
A Check employer's website, address, logo and mail 
B ID ननयोक्ता की वे साइट, पता, लोर्ो औि मेल आईिी देखें 
Ensure the job description is clear सुननप्चित किें कक 
नौकि  का षवविर् स्पष्ट है 
C Insist on an inperson meeting or interview एक 
व्यप्क्तर्त  ैिक या साक्षात्काि पि जोि दें 
D All the above स  से ऊपि 
Answer: D 
 
26 Job role describes the specified types of tasks 
one has to perform in the workplace . 
नौकि  की िूभमका ननहदथष्ट प्रकाि के कायों का वर्थन किती है 
प्जन्हें कायथस्र्ल में किना होता है। 
A True सत्य 
B False असत्य 
Answer: A 
 
27 Choose the sign/s of fake job postings 
फजी नौकि  पोप्स्टींर् के सींकेत िुनें 
A Job postings with employer's contact number 
ननयोक्ता के सींपकथ  नीं ि के सार् नौकि  की पोप्स्टींर् 
B Job postings with unclear job description अस्पष्ट 
नौकि  षवविर् के सार् नौकि  पोप्स्टींर् 
C Job postings with updated website अद्यतन वे साइट 
के सार् नौकि  पोप्स्टींर् 
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D All of the above  ऊपि के सिी 
Answer: B 
 
28 Interview is a way for the employer and candidate 
to get to know each other . 
साक्षात्काि ननयोक्ता औि उम्मीदवाि के भलए एक दसूिे को 
जानने का एक ति का है। 
A True सत्य 
B False असत्य 
Answer: A 
 
29 For the interview process a candidate needs to 
prepare himself/ herself in three stages. Choose 
these three stages from below options. 
साक्षात्काि प्रकिया के भलए उम्मीदवाि को तीन ििर्ों में खुद को 
तैयाि किने की जरूित है। नीिे हदए र्ए षवकल्पों में से इन 
तीन ििर्ों को िुनें। 
A Try- focussucceed कोभशश किें- फोकस सफल 
B Before-during-after पहले-दौिान- ाद 
C Meet - talk - listen भमलना -  ात किना - सुनना 
DNone of the above इनमे से कोई िी नह ीं 
Answer: B 
 
30 When an interviewer asks you to tell more about 
yourself you can share. 
ज  एक साक्षात्कािकताथ आपसे अपने  ािे में अचधक  तान ेके 
भलए कहता है तो आप साझा कि सकत ेहैं। 
A Details about your family आपके परिवाि के  ािे में 
षवविर् 
B Details about your education and qualification 
आपकी भशक्षा औि योग्यता के  ािे में षवविर् 
C Your interest and hobbies आपकी रुचि औि शौक 
D All of the above ऊपि के सिी 
Answer: D 
 
31 If you have an interview tomorrow, what are the 
necessary documents you should carry.  
यहद कल आपका साक्षात्काि है, तो आपको कौन-से आवचयक 
दस्तावेज सार् ले जाने िाहहए। 
A Multiple copies of resume कफि से शुरू की कई प्रनतयाीं 
B ID proofs आईिी प्रूफ 

C Original & photocopies of the educational 
qualification & experience certificates. शैक्षक्षक योग्यता 
औि अनुिव प्रमार् पत्र की मूल औि फोटोकॉपी। 
D All of the above ऊपि के सिी 
Answer: D 
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